
Der Bewegungsapparat1 B

1.1	 Vervollständige den Lückentext!

A –

Der passive Bewegungsapparat ist der ........................................ des Körpers. Er besteht aus 

........................................, Knorpel, ........................................ und Bändern. Das Skelett gibt dem Körper 

........................................ und Form. Knochen sind über die Gelenke beweglich miteinander verbunden. 

Muskeln sind über ........................................ an den Knochen festgewachsen. Die Muskulatur bildet den  

........................................ Bewegungsapparat. Bewegung wird durch das Zusammenspiel zwischen dem 

........................................ und dem aktiven Bewegungsapparat ermöglicht. 

1.2	 Manche Knochen schützen Organe. Vervollständige dazu die Tabelle mit Hilfe der Lösungswörter!

Knochen geschütze Organe

Gehirnschädel

Augen

Brustkorb (Rippen)

Wirbeln

weibliche Geschlechtsorgane

Lunge und Herz   |   Beckenknochen   |   Gehirn   | 

   Gesichtsschädel   |   Rückenmark

Gelenken   |   passiven   |   Knochen   |   Stabilität   | 

aktiven   |   Stützapparat   |   Sehnen 

SchuBu Arbeitsblatt 1/2

SchuBu
Arbeitsblatt

Biologie 1 – Skelett & Muskulatur

9. Das Bewegungssystem

mehr zum Thema

https://www.schubu.org/t5-5-117
https://www.schubu.org/p147


3

4

5

6 

Bewegliche Knochenverbindungen nennt man Gelenke.

Lange, säulenförmige Knochen wie die Oberarm- und 
Oberschenkelknochen sind für das Stützen des Körpers und 
die Bewegung da. 

Plattenknochen (z. B. die Schädelknochen) schützen innere 
Organe.

Die Gesamtheit der Knochen im Körper wird als Skelett 
bezeichnet. Die Härte der Knochen entsteht durch die 
Einlagerung von Substanzen wie Calcium.

1.3	 Ordne den Bildern den entsprechenden Text zu!

1

2

Knorpelgewebe ist weicher als Knochenmaterial. Es bildet 
zum Beispiel die Nasenspitze und die Ohrmuscheln.

Muskeln sind über Sehnen an den Knochen festgewachsen. 
Verkürzen sich die Muskeln, wird Bewegung möglich.
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